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Nationale Vitaliteitsweek
In de week van 25 t/m 29 september was het de Nationale Vitaliteitsweek. 
Vitaliteit op de werkvloer gaat over werknemers die zich fit en gezond 
voelen, zowel lichamelijk als geestelijk en emotioneel. Fitte medewerkers 
hebben zin in het werk, voelen zich prettig en zijn gezond en energiek. Bij 
De Binnenbaan vinden wij vitale medewerkers belangrijk. Daarom hebben 
wij deze week aandacht besteed aan vitaliteit door verschillende activiteiten 
en elke dag een spreuk.

De vitaliteitsweek werd op de Populierendreef gestart op de smoothiefiets 
door Frans en Mark. Fiets je eigen smoothie! Na wat inspanningen had 
je dan ook een heerlijk verkoelende gezonde smoothie! Vervolgens is de 
smoothiefiets doorgegaan naar de Einsteinlaan en de Kristalstraat. Waar 
de collega's ook zo'n heerlijke smoothie konden fietsen. Wat een lekkere 
gezonde start van de vitaliteitsweek!

Op dinsdag 26 september was het spelletjestijd op de Populierendreef, 
Einsteinlaan en Kristalstraat. Samen met je collega's kon je verschillende 
spelletjes spelen, zoals Jenga, Kubb en ringwerpen. 

Rainato, Suzanne en SueLan ontvangen 
certificaat
Rainato, Suzanne en SueLan (niet op de foto) werken bij Designstar en 
hebben onder begeleiding van Anita Hellemons wekelijks oefeningen 
gedaan via de website www.oefenen.nl. Ze hebben geoefend met taal, 
schrijven, lezen en rekenen.

Het was een fijne en leerzame tijd voor onze collega’s, waarin ze in alle 
rust konden oefenen met rekenen en taal. Ze weten meer, zijn zekerder 
van zichzelf en weten nu zelf de weg te vinden naar oefenen.nl.  

http://www.oefenen.nl
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Norbert:
We kwamen aan met 4 groenbussen op de parkeerplaats van SnowWorld. Het was een prachtige avond met een 
heerlijke temperatuur. De sfeer zat er al helemaal in en Patrick probeerde zonder microfoon boven iedereen uit te 
komen met een welkomstwoord. 

Het eten was goed en de rijen waren zeker korter als andere jaren. Het is zo leuk om collega's te zien die je soms 
jaren niet gezien hebt en om even te spreken. Het was gezellig en dat hoorde ik veel om me heen. Na meer dan 3 uur 
zijn we weer teruggereden en ik hoorde veel enthousiaste verhalen onderweg. 

Iedereen van de organisatie bedankt voor deze onvergetelijke avond!

BBQ party in SnowWorld Zoetermeer - door Marcel Jasper (werkleider 
Kristalstraat) en Norbert Terhorst (werkleider Groen Rijswijk)
Marcel:
Op 14 september 2023 was het grote bedrijfsfeest, een BBQ bij SnowWorld in Zoetermeer. Voor mij als nieuwe 
werkleider bij De Binnenbaan was het de eerste keer om een groot bedrijfsfeest mee te mogen maken.
 
Onze medewerkers werden op de Kristalstraat opgehaald door een touringbus. Na een tussenstop bij de 
Edelgasstraat kwamen we rond 16:30 uur aan bij SnowWorld. Daar werden we warm onthaald door de dames van 
de organisatie. De werkleiders kregen een mooie bloemenkrans, als herkenning voor de medewerkers, voor als er 
vragen waren. Onder het genot van een drankje kon je gezellig met je collega’s praten.
 
Na de opening van Patrick Verhoef die iedereen van harte welkom heetten, konden we gaan genieten van een heerlijk 
buffet. Na het eten was er gelegenheid om leuke foto’s te maken in de photobooth. Er werden een hoop gekke en 
vooral leuke foto’s gemaakt. Iedereen had het duidelijk naar zijn zin! De DJ speelde leuke muziek, dus er kon ook 
lekker gedanst en gezongen worden. 
 
Rond 20:15 uur waren de meeste medewerkers wel een beetje moe geworden en gingen we weer richting de bus of 
het eigen vervoer.
 
Ik heb deze avond beleefd als een superleuk en gezellig feest met alleen maar leuke en lieve collega’s van De 
Binnenbaan. Een compliment voor de organisatie en op naar volgend jaar!
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Belofte ambtenaar
De SW-medewerkers zijn in 2021 ambtenaar geworden en daarom moeten 
zij een belofte afleggen. In samenwerking met de gemeente Zoetermeer, 
Leidschendam-Voorburg en Rijswijk hebben wij een aantal dagen georganiseerd 
om deze belofte af te kunnen leggen. Met deze belofte geven ze aan zich 
als eerlijke medewerker te gedragen. Vorig jaar waren deze dagen ook 
georganiseerd en dit jaar was het voor de deta-medewerkers en een groep 
medewerkers die er vorig jaar niet bij konden zijn. 

We hebben er een klein feestje van gemaakt! 

Contact opnemen
Neem voor meer informatie over deze 
nieuwsbrief contact op met je
leidinggevende. 

Werkbedrijf De Binnenbaan 
Einsteinlaan 10 
2719 EP Zoetermeer
079-3633400
info@debinnenbaan.nl
www.debinnenbaan.nl

Vertrouwenspersoon:
Anita Hellemons 
vertrouwenspersoon@debinnenbaan.nl

Ondernemingsraad:
Harry van der Toorn - voorzitter 
ondernemingsraad@debinnenbaan.nl

Belangrijkste plannen van Prinsjesdag 2023
Elk jaar maakt het kabinet een begroting. Hierin staat hoeveel geld de regering uitgeeft en aan welke dingen. En 
hoeveel geld de regering krijgt. De belangrijkste plannen voor het komende jaar zijn op 19 september (Prinsjesdag) 
bekend gemaakt. 

Wil jij meer weten over de begroting kijk dan op https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2023/09/19/de-
belangrijkste-plannen-van-prinsjesdag-2023-in-eenvoudige-taal

Hulp bij taal
Krijg jij ook weleens brieven waarin veel moeilijke woorden staan?
Dan kan je natuurlijk hulp vragen aan je werkleider, begeleider of 
achterban. Ook kan je de app van lees simpel gebruiken. Meer 
informatie hierover vind je op de website: www.leessimpel.nl. Maar 
je kan ook eens een kijkje nemen op de website www.steffie.nl. 
Hier worden moeilijke dingen op een makkelijke manier uitgelegd.

Vlog van Sander
Sander is één van onze dove collega's en werkt in het Groen. Hij doet dit werk met 
veel plezier. In zijn vlog vertelt hij jou graag meer over zijn werkzaamheden en de 
dingen die hij leert.

De vlog van Sander is momenteel alleen te zien via de interne link. 

https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2023/09/19/de-belangrijkste-plannen-van-prinsjesdag-2023
https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2023/09/19/de-belangrijkste-plannen-van-prinsjesdag-2023
http://www.leessimpel.nl
http://www.steffie.nl

